
2024 年度  豊山会 山行（案）  

2023 年 10 月 18 日（水）現在 

実施日：令和 6 年 10 月 10 日（木） 

場 所：安達太良山（標高 1700ｍ）日帰り 

距離・時間：９.8 ㎞ 5 時間 15 分 

標高差：750m 

集合場所：練馬文化センター 5 時４５分 

<行き> ①練馬文化センター（チャーターバス） ⇒東北自動車道（250 ㎞）⇒二本松＜標準

所要時間 2 時間 30 分＞二本松⇒奥岳駐車場（標準 30 分） 駐車場 1500 台 無料 

 

②東京駅 6 時 04 分発（JR 東北新幹線やまびこ 51 号盛岡行）⇒郡山駅 7 時 24 分着

⇒郡山駅 7 時 35 分発（JR 東北本線福島行）⇒二本松駅 7 時 59 分着⇒二本松８時０６

分発（奥岳行路線バス）⇒奥岳８時 51 分着 

     

③バスタ新宿 24 時 35 分発（高速バス）⇒福島西口 5 時 25 分着⇒2 時間の調整で、 

福島駅発 7 時 35 分発（JR 東北本線矢吹行）⇒二本松駅 7 時 58 分着⇒二本松 8 時 06 

分発（奥岳行路線バス）⇒奥岳 8 時 51 分着 

 

<帰り> ①奥岳駐車場発（チャーターバス）⇒練馬文化センターへ  

    ②③奥岳 16 時 15 分発（平日のみ一日一本）⇒二本松駅 16 時 59 分着 

<コース案内>  

 あだたら高原駐車場⇒奥岳登山口（ロープウェイ 10 分）⇒山頂駅⇒薬師寺展望台⇒安達太良

山⇒峰の辻⇒くろがね小屋（令和 7 年まで建て替えで休止中）⇒ 奥岳登山口⇒あだたら駐車

場＜標準所要時間５時間１５分 

 

 



標高 1700m の安達太良山は日本百名山の一つに数えられており、多くの登山客に愛さ

れています。ロープウェイを利用すると約 1 時間半ほどで山頂に到着するため、登山初心

者や家族連れでも気軽にトレッキングを楽しめるのが魅力です。  

また紅葉の名所としても知られており、毎年 9 月下旬から 10 月は多くの人で賑わいます。

安達太良山に源泉を持つ岳温泉から奥岳登山口までは車で 15 分ほどと、手軽に自然を満

喫することができます。 

 

 


